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PRESENTAZIONE 
Premessa 
Un percorso di educazione ambientale o educazione sostenibile, offre la possibilità di lavorare 
sui diversi piani dell’individuo,  emotivo – logico - razionale, motorio, relazionale e, nello stesso 
tempo permette di sviluppare un’insieme di competenze essenziali per vivere in una dimensione 
attiva, la relazione con il territorio e l’ambiente naturale; elemento imprescindibile per la 
creazione di una cittadinanza responsabile e di un futuro sostenibile. 
Nel caso specifico, l’Educational Tour, essendo strutturato su dimensioni residenziali, permette 
una continua ed effettiva condivisione di tempi, spazi, abilità, esperienze ed emozioni, e risulta 
quindi l’occasione ideale per creare un clima di scambio, per stimolare all’osservazione, 
all’ascolto e alla pazienza, per portare  ad una condivisione delle regole, ad una maggiore 
comprensione del valore del proprio tempo, di quello dell’altro e degli spazi comuni,  per 
scoprire e riscoprire il valore e l’importanza dell’ambiente che ci circonda come un bene di 
tutti. 
Il percorso formativo proposto è finalizzato sia a far conoscere ai docenti partecipanti la 
didattica e le metodologie adottate dal CEA, sia a far vivere loro in prima persona i percorsi, le 
attività e le esperienze che vengono proposte ai ragazzi, sia a presentare il territorio del Parco 
Nazionale dei Monti Sibillini mettendo in evidenza il valore e l’importanza di un’area protetta. 
Naturalmente, trattandosi di una esperienza formativa concentrata in due giorni, le attività 
proposte avranno l’obiettivo di fornire attraverso una serie di “spot formativi” una panoramica il 
più completa possibile degli strumenti operativi e delle metodologie applicate nei differenti 
percorsi di educazione ambientale. 
 
Chi Siamo 
Il Centro di Educazione Ambientale “Valle del Fiastrone” ha sede a Fiastra (Mc), comune situato 
all’interno del Parco Nazionale dei Monti Sibillini, riconosciuto  dalla Regione Marche e dal Parco 
Nazionale dei Monti Sibillini, come Centro di Esperienza  e Laboratorio Territoriale (LABTER-
CE) per l’Educazione Ambientale. Il CEA, che opera da dieci anni nel settore dell’ambiente e del 
turismo sostenibile è gestito dalla Alcina SNC.  
 
Dotazioni strutturali, strumentali e professionali 
Per lo svolgimento delle sue molteplici attività il CEA si avvale di una struttura completa di 
Laboratorio Didattico Scientifico provvisto di tutte le attrezzature per le rilevazioni sul campo. 
Dispone inoltre di una sala proiezioni polivalente, una biblioteca multimediale, aule 
didattiche ed una sala accoglienza.  
Tutte le attività del CEA sono attuate sia a livello progettuale sia esecutivo da personale 
qualificato e altamente specializzato: 
Guide Ufficiali ed Esclusive del Parco Nazionale dei Monti Sibillini  
Guide Ambientali Escursionistiche  
Educatori Ambientali 
Animatori e Accompagnatori  Turistici 
Maestri di Sci Nordico 
Biologi- Naturalisti (di cui uno specializzato in ecosistemi acquatici) 
Tecnico di Comunicazione e di Marketing Turistico 
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Alcune aree tematiche: I parchi e le aree protette, lo sviluppo sostenibile, la biodiversità, 
l’ambiente naturale ed antropico, il paesaggio, gli ecosistemi, le risorse naturali, le energie 
rinnovabili, l’agricoltura biologica, i rifiuti, il riciclaggio e la raccolta differenziata, i laboratori 
del saper fare ecc… 
 
Identità culturale e metodologica: Le principali caratteristiche dei percorsi proposti dal CEA 
“Valle del Fiastrone”, nell’ambito di tutte le attività di educazione ambientale consistono nella 
promozione di un processo costituito da esperienze dirette nell’ambiente naturale e momenti di 
riflessione e di elaborazione dell’esperienza vissuta, dalle quali emerge una grande varietà di 
spunti di riflessione, che vengono trattati a caldo, per poi essere ripresi in momenti successivi di 
rilettura ed approfondimento denominati meta-riflessioni. I percorsi educativi proposti quindi, 
sono progettati in modo tale da sviluppare al massimo l’attività personale di ciascuno, il 
coinvolgimento e l’implicazione affettiva, cognitiva e motoria.  
Modello Educativo:  Esperienza – discussione – riflessione – comprensione – nuova esperienza 
 

Spazi e luoghi educativi. Il Centro di Educazione Ambientale “Valle del Fiastrone”, è situato nel 
Parco Nazionale dei Monti Sibillini. La ricchezza dei valori paesistici del territorio, si  spiega con 
l’incontro di diversi elementi ambientali, quali le impervie vette dei monti che si specchiano 
nelle acque del lago di Fiastra, la morbida dorsale antiappenninica, le  dolci colline e le selvagge 
forre.  I boschi di faggio, di orniello e carpino nero ammantano i versanti scoscesi le cui sommità 
sono ricoperte da praterie che in primavera donano vistose fioriture. La diversità degli ambienti 
e di unità paesaggistiche permette la presenza di una ricca comunità di uccelli e mammiferi. In 
prossimità del CEA sono presenti percorsi come il sentiero natura del lago di Fiastra, itinerario 
semplice di interesse naturalistico, il sentiero natura lungo i ruderi del castello dei Magalotti e 
l’esposizione archeologica preistorica permanente, collocata presso l’edificio comunale. Vicino 
al CEA poi esiste una fitta rete di sentieri che conduce alla scoperta del magnifico territorio del 
Parco. 

Il CEA inoltre gestisce l’area faunistica del Camoscio ed il relativo Centro Visita collocato 
all’interno della struttura stessa.  
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EDUCATIONAL TOUR PER INSEGNANTI 
NEL PARCO NAZIONALE DEI MONTI SIBILLINI 

Per i responsabili “Viaggi natura scuola” 
Anno scolastico 2008/2009 

 
PROGRAMMA 

Sabato 4 ottobre 2008 - Acqua che scorre 
Mattino 

• Ore 9.30 - Arrivo dei partecipanti a Fiastra (Mc) 
• Presentazione degli Educatori e delle Guide;  
• Presentazione del programma dei due giorni  
• Contratto formativo 
• Attività di presentazione e conoscenza 
• Presentazione del Parco Nazionale dei Monti Sibillini  
• Ore 13.00 Pranzo a buffet presso il Rifugio Escursionistico di Tribbio del Parco Nazionale 

dei Monti Sibillini  
Pomeriggio 

• Ore 15.00 Percorso di esplorazione 
• Passeggiata naturalistica nel Parco. 
• Argomento: ACQUA 
• Interpretazione ambientale   
• Attività varie 
• Ore 17.00 Rientro al CEA: Attività di laboratorio 
• Ore 19.30 Spostamento e sistemazione presso la struttura ricettiva 
• Cena e pernottamento presso la struttura ricettiva Agriturismo bioecologico “La quercia 

della Memoria”. 
Sera 

• Condivisione delle esperienze fatte durante la giornata 
• Suggestioni a lume di candela: La leggenda della Sibilla e del Guerrin Meschino. 

 
Domenica 5 ottobre 2008 – L’Esplorazione.   
Mattino 

• Ore 8.00/8.30 Colazione 
• Ore 9.00 Spostamento a Bolognola 
• Escursione al Sentiero di Fonte dell’Aquila e all’Area faunistica del Camoscio Appenninico 

di Bolognola. 
• Attività varie 
• Interpretazione ambientale 
• Ore 13.00 Pranzo a buffet presso il Rifugio Escursionistico di Tribbio del Parco Nazionale 

dei Monti Sibillini  
Pomeriggio 

• Ore 14.30 Il camoscio appenninico e la fauna del Parco: video/dia proiezioni ed attività  
presso il C.E.A. “Valle del Fiastrone”   

• Attività  di rielaborazione e chiusura 
• Conclusione del Percorso. 
• Consegna materiale informativo e attestato di partecipazione. 
• Ore 16.30/17.00 Saluti e partenza per il luogo di provenienza 

Luogo:  
Parco Nazionale dei Monti Sibillini, comune di Fiastra, provincia di Macerata 
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Attività presso il CEA Valle del Fiastrone, pernottamento presso la struttura ricettiva:: 
Agriturismo bioecologico La Quercia della Memoria – Contrada Vallato – San Ginesio, con 
sistemazione in camere quadruple con bagno in comune. 
Pranzo del primo giorno e del secondo giorno presso il Rifugio Escursionistico di Tribbio del Parco 
Nazionale dei Monti Sibillini(Fiastra) 
 
Modalità di partecipazione 
I docenti interessati a partecipare all’Educational Tour dovranno compilare la  scheda di 
iscrizione allegata ed inviarla entro Mercoledì 24 settembre 2008 al CEA “Valle del Fiastrone” 
tramite fax al numero 0737/52185 oppure via e-mail all’indirizzo di posta elettronica 
ceavalledelfiastrone@alcina.it – alcina@libero.it  
 
Essendo stato fissato un limite massimo di partecipanti si prenderanno in considerazione le 
prime 20 schede pervenute in ordine di arrivo. 
 
 
Per informazioni e prenotazioni: 
 
Alcina SNC 
CEA “Valle del Fiastrone” 
Via del Lago, 5 
62035 Fiastra (Mc) 
Tel./Fax 0737/52185 - 527507 E-mail: ceavalledelfiastrone@alcina.it; alcina@libero.it 
 
Referenti: Simona Balducci- Antonella Forconi 
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SCHEDA DI PRENOTAZIONE 
EDUCATIONAL TOUR RESIDENZIALE GRATUITO 

CEA Valle del Fiastrone Lab.Ter/CE - FIASTRA (Mc) 
 
 
 
 
Il/la sottoscritto/a___________________________________________________________ 
 
In qualità di responsabile/dirigente scolastico dell’istituto scolastico denominato: 
 
___________________________________________________________________________ 
 
con sede a__________________________________________________________________ 
 
in via/piazza______________________________________________________n°________ 
 
telefono_______________________________________ fax__________________________ 
 
e.mail______________________________ sito web_________________________________ 
 
prenota la partecipazione all’Educational Tour residenziale gratuito, presso il CEA “Valle del 
Fiastrone” di Fiastra (Mc) per i giorni 4 / 5 Ottobre 2008 per i seguenti insegnanti: 
 
 

1. Nome e Cognome______________________________________________________ 
 
2. Nome e Cognome______________________________________________________ 
 
 

Data ________________________ 
 
Timbro e Firma _______________________ 
 
 
 
 
 
Autorizzo al trattamento dei dati personali sopra indicati ai sensi della legge n. 675/96 ai fini 
esclusivi di promozione di programmi di educazione e turismo naturalistico per la scuola. 
 
 
Data _______________________ 
 
Firma________________________________ 
 
 


